Februari 2025

Stichting NME-centrum Midden-Betuwe

Coordinator: Annemieke Jansen
06-20641777

nmebetuwe@amail.com
www.nmebetuwe.nl

e

o
JvexeR /

Binnenkort bezorgt een medewerker van NME Betuwe, op alle
basisscholen in de gemeenten Buren en Neder-Betuwe, weer een
gratis pakket met moestuinzaden (Beschikbaar gesteld door Rijk
Zwaan en Vereniging GDO).

Laat de kinderen belevend leren! Zaaien, voor de plantjes zorgen en
zo ontdekken hoe er eetbare groenten uit groeien.

Bij het pakket hoort ook een website met moestuintips.

NME Betuwe heeft een prachtige “Moestuinkaartenbak” die je erbij
kunt lenen, om nog beter aan de slag te gaan.

Reserveer via de digitale NME gids en hij staat vanaf half maart tot de
zomervakantie op school.

Wees er snel bij want op = op

Geen school-/moestuin? Geen probleem! In vierkante meterbakken,
grote bloempotten en zelfs in kleine potjes lukt het ook! Of ‘wip’ wat
rijen tegels en meng het zand met wat tuinaarde. Prima plek voor
een mini-tuintje! Kies wel een slimme plek, bijvoorbeeld tegen de
gevel. Dan sneuvelen de jonge plantjes niet zo snel!

Wil je serieus aan de slag met moestuinieren op school en heb je
inspiratie, tips of lessuggesties nodig? Kijk dan snel verder op:
Jonglereneten.nl of op alliantieschooltuinen

W SCHOOL
TUINEN

Elk kind een
schooltuin

Schooltuin of geen schooltuin... Van 19 tot 23 mei, kunnen alle
scholen meedoen aan de week van de schooltuin. De schijnwerpers
worden gezet op het belang en het plezier van schooltuinieren.

Dit jaar wordt er bovendien met “de grote wortel-les”, geprobeerd
het wereldrecord schooltuinieren te verbreken! Doe je ook mee?
Je leest er alles over op: wereldrecord-wortelles



mailto:nmebetuwe@gmail.com
http://www.nmebetuwe.nl/
http://lovemysalad.com/moestuintips
https://nmebetuwe.nl/aanbod-po-bso/
https://www.jonglereneten.nl/inspiratie/moestuinieren-op-basisschool-en-bso-hoe-pak-je-dat-aan-terugblik-gezonde-school-congres
https://alliantieschooltuinen.nl/
https://alliantieschooltuinen.nl/actueel/week-van-de-schooltuin/
https://alliantieschooltuinen.nl/actueel/wereldrecord-wortelles/
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Als jullie gaan moestuinieren, is het leuk om dat te plaatsen in het
groter kader voedseleducatie. Kijk voor tips, leskisten en meer op
onze website: NME Betuwe (inspiratie op thema).

Je vindt er onder andere een “Jaarkalender voedseleducatie”, de
“themagids Gezondheid, voeding en bewegen” en de menukaart
“Gezonde school-thema Voeding”.

Zeker de moeite waard!
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Boerderij Educatie
Rusienenland

En zijn jullie met de leerlingen benieuwd hoe echte “boeren” hun
gewassen zaaien, laten groeien en oogsten? Boek dan een excursie
via boerderijeducatie rivierenland .

Deze educatie-boeren kunnen op een zeer inspirerende manier de
leerlingen van alles vertellen en laten zien over de gang van zaken op
het bedrijf. Naast akkerbouw en fruitteelt zijn er natuurlijk ook
veeteeltbedrijven. Belevend leren bij de boer! Zeer geschikt ook als
schooluitje.
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Zet 8 april ook alvast in de agenda: dan is de 10¢ editie van de
Nationale Buitenlesdag. Buiten leren verbindt kinderen, met de
natuur en met elkaar.

In de digitale NME gids vind je allerlei leuke
lessugesties voor een dagje buiten les!

Het geheim
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